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ΤΟΠΟΘΕΤΗΣΕΙΣ ΦΟΙΤΗΤΩΝ/ΤΡΙΩΝ ΣΕ ΦΟΡΕΙΣ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ ΑΣΚΗΣΗΣ Ι  

(Επιχειρήσεις Τροφίμων ή Κοινότητα)  

ΑΚΑΔΗΜΑΪΚΟ ΕΤΟΣ 2024-2025 

 

Με το παρόν σας ενημερώνουμε για την τοποθέτηση των φοιτητών/φοιτητριών του Τμήματος Επιστήμης 

Διαιτολογίας Διατροφής που εντάχθηκαν στην Πρακτική Άσκηση για το ακαδημαϊκό έτος 2024-2025 (σε 

συνέχεια της Πρόσκληση Εκδήλωσης Ενδιαφέροντος Ιανουαρίου) σε φορείς Πρακτικής Άσκησης Ι 

(Επιχειρήσεις Τροφίμων ή Κοινότητα) . 

 
ΤΟΠΟΘΕΤΗΣΕΙΣ ΦΟΙΤΗΤΩΝ/ΤΡΙΩΝ ΣΕ ΦΟΡΕΙΣ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ ΑΣΚΗΣΗΣ Ι (Επιχειρήσεις 

Τροφίμων ή Κοινότητα)  (172/26-03-2025 Συνέλευση Τμήματος) 
 

Α/Α ID ΦΟΡΕΑΣ 
ΔΙΑΡΚΕΙΑ 

ΠΑ 
ΠΕΡΙΟΔΟΣ 

ΥΛΟΠΟΙΗΣΗΣ 
ΕΠΟΠΤΗΣ/ΤΡΙΑ 

1 55 
Διαιτ. Γραφείο Κωτσής Ιωάννης  και ΣΙΑ Ε.Ε Υπηρεσίες 
Συμβούλων Διατροφης 

15/04/25 - 15/06/25 1 
Σ. Αντωνοπούλου  

2 82 Διαιτ. Γραφείο Σκουλαρίκη Χαρά 15/04/25 - 15/06/25 1 Ε. Φραγκοπούλου  

3 81 AGROLAND-ΑΕ-ΑΦΟΙ ΧΡ. ΚΑΤΣΗ 01/05/25 – 30/06/25 1 Σ. Αντωνοπούλου  

4 52 
ΓΕΝΙΚΟ ΧΗΜΕΙΟ ΚΡΑΤΟΥΣ / ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΗ ΑΡΧΗ 
ΔΗΜΟΣΙΩΝ ΕΣΟΔΩΝ/ Α ΥΠΗΡΕΣΙΑ ΑΘΗΝΩΝ/ Α ΤΜΗΜΑ 

15/04/25 - 15/06/25 1 
Ρ. Τέντα  

5 18 Διαιτ. Γραφείο Ρέππας Κυριάκος & ΣΙΑ Ε.Ε. 01/05/25 – 30/06/25 1 Α. Χίου  

6 107 ARIVIA Α.Ε. 01/06/25 – 31/07/25 1 Κ. Αναστασίου  

7 104 Διαιτ. Γραφείο Αθανασιάδης  Δημήτριος  01/05/25 – 30/06/25 1 Α. Χίου  

8 85 Διαιτ. Γραφείο Καραμανίδης Βασίλης (VK Nutrition) 01/05/25 – 30/06/25 1 Σ. Αντωνοπούλου  

9 4 Κέντρο Αποθεραπείας και Αποκατάστασης ΘΗΣΕΑΣ AE 01/05/25 – 30/06/25 1 Μ. Γιαννακούλια  

10 151 ELBISCO ΑΒΕΕ Τροφίμων 01/06/25 – 31/07/25 1 Μ. Γιαννακούλια  

11 116 Διαιτ. Γραφείο Χούπη Κλειώ 15/04/25 - 15/06/25 1 Κ. Τσίγκος  

12 94 ELBISCO ΑΒΕΕ Τροφίμων 01/06/25 – 31/07/25 1 Μ. Γιαννακούλια  

13 27 Διαιτ. Γραφείο Ντελίκου-Μπενέτου Ναταλία 01/05/25 – 30/06/25 1 Ν. Γιαννακούρης  

14 161 Διαιτ. Γραφείο Βούλγαρη Παρασκευή- Αποστολία 01/08/25 – 30/09/25 1 Ν. Γιαννακούρης  

15 155 ΓΙΩΤΗΣ A.E.- Εμπορική και Βιομηχανική Εταιρεία  01/06/25 – 31/07/25 1 Ν. Γιαννακούρης  

16 65 Διαιτ. Γραφείο Φλουράκη Γεωργία  15/04/25 - 15/06/25 1 Ν. Γιαννακούρης  

17 61 ΓΙΩΤΗΣ Α.Ε.-Εμπορική και Βιομηχανική Εταιρεία 01/05/25 – 30/06/25 1 Ν. Γιαννακούρης  

18 21 Διαιτ. Γραφείο  Γεωργιουδάκη Νατάσα 01/05/25 – 30/06/25 1 Ν. Γιαννακούρης  

19 111 Διαιτ. Γραφείο Πουρνάρα Ειρήνη 01/05/25 – 30/06/25 1 Ι. Αρναούτης 

20 124 Διαιτ. Γραφείο Φλουρής Βασίλειος 01/05/25 – 30/06/25 1 Κ. Τσίγκος  

21 5 ΓΙΩΤΗΣ Α.Ε.-Εμπορική και Βιομηχανική Εταιρεία 01/06/25 – 31/07/25 1 Γ. Δεδούσης  

22 9 Διαιτ. Γραφείο Πασχαλίδου Κορίνα (Clinimed Nutrition) 01/05/25 – 30/06/25 1 Α. Καλιώρα  

23 71 ΓΙΩΤΗΣ Α.Ε.-Εμπορική και Βιομηχανική Εταιρεία 01/06/25 – 31/07/25 1 Α. Καλιώρα  

24 24 ΙΟΝ ΑΕ -Βιομηχανίας και Εμπορίου Κακάου και Σοκολάτας 01/05/25 – 30/06/25 1 Α. Χίου  

25 131 Διαιτ. Γραφείο Μπάρδης Κωνσταντίνος (Nutrilab) 01/05/25 – 30/06/25 1 Ε. Φραγκοπούλου  

26 103 Διαιτ. Γραφείο Μαγδαληνού Αικατερίνη 01/05/25 – 30/06/25 1 Ρ. Τέντα  

27 76 
ΓΕΝΙΚΟ ΧΗΜΕΙΟ ΚΡΑΤΟΥΣ / A' ΧΗΜΙΚΗ ΥΠΗΡΕΣΙΑ ΑΘΗΝΩΝ 
/ Δ' ΤΜΗΜΑ (Αλκοόλης και  ποτών με αλκοόλη)  

15/04/25 - 15/06/25 1 
Α. Ματάλα  

28 80 ΓΙΩΤΗΣ Α.Ε.-Εμπορική και Βιομηχανική Εταιρεία 01/06/25 – 31/07/25 1 Β. Καραθάνος  

29 32 Διαιτ. Γραφείο Αργύρη Έφη (Nutriheart) 01/05/25 – 30/06/25 1 Β. Καραθάνος  

30 26 ΓΙΩΤΗΣ Α.Ε.-Εμπορική και Βιομηχανική Εταιρεία 01/05/25 – 30/06/25 1 Μ. Κοντογιάννη  

31 11 
ΒΙΟΜΗΧΑΝΙΚΟ ΚΕΝΤΡΟ ΕΡΕΥΝΑΣ & 
ΑΝΑΠΤΥΞΗΣ ΕΦΑΡΜΟΓΩΝ ΜΑΣΤΙΧΑΣ Α.Ε. 

01/05/25 – 30/06/25 1 
Μ. Κοντογιάννη  

32 49   ΜΑΝΙΤΑΡΙΑ ΔΙΡΦΥΣ 01/05/25 – 30/06/25 1 Μ. Κοντογιάννη  

33 114 Διαιτ. Γραφείο Στυλιανοπούλου Γεωργία 15/04/25 - 15/06/25 1 Κ. Αναστασίου  

34 147 Διαιτ. Γραφείο Αντωνίου Γιάννης (Nutripass) 01/05/25 – 30/06/25 1 Α. Κυριακού  



 

35 15 
Υπουργείο Υγείας τμήμα μη μεταδοτικών νοσημάτων και 
διατροφής 

01/06/25 – 31/07/25 1 
Α. Χίου  

36 33 Γενικό χημείο του κράτους  01/06/25 – 31/07/25 1 Κ. Τσίγκος  

37 3 Διαιτ. Γραφείο Μπαλαμώτη Χριστίνα (Dietnet) 01/05/25 – 30/06/25 1 Α. Κυριακού  

38 63 Διαιτ. Γραφείο Μουράτη Ειρήνη  01/05/25 – 30/06/25 1 Α. Κυριακού  

39 73 Διαιτ. Γραφείο Βάμβουκα Αικατερίνη  15/04/25 - 15/06/25 1 Γ. Παπανικολάου  

40 2 
Διαιτ. Γραφείο Παπαλαζάρου Αναστάσιος και συνεργάτες 
Ο.Ε. 

01/06/25 – 31/07/25 1 
Μ. Κοντογιάννη  

41 54 Διαιτ. Γραφείο Μπαλαμώτη Χριστίνα (Dietnet) 01/08/25 – 30/09/25 1 Ι. Μανιός  

42 84 Διαιτ. Γραφείο Χαιριστανίδου Χριστίνα 01/06/25 – 31/07/25 1 Ι. Μανιός  

43 36 
Διαιτ. Γραφείο Κωνσταντουδάκης Ανδρέας (Nutrition 
Support) 

01/06/25 – 31/07/25 1 
Ι. Αρναούτης 

44 162 
Διαιτ. Γραφείο Ήλια Αλεξιάδη-Σμυρνιωτάκη (ΡΙΖΑ Κέντρο 
Διατροφής & Ευεξίας) 

01/06/25 – 31/07/25 1 
Α. Ματάλα  

45 134 Διαιτ. Γραφείο Κανελλάκης Σπυρίδων 01/06/25 – 31/07/25 1 Μ. Κοντογιάννη  

46 160 Διαιτ. Γραφείο Κανελλάκης Σπυρίδων 01/05/25 – 30/06/25 1 Γ. Μπόσκου  

47 154 Διαιτ. Γραφείο Ζουμπανέας Ευάγγελος 15/04/25 - 15/06/25 1 Α. Χίου  

48 120 Διαιτ. Γραφείο Μουράτη Ειρήνη 01/06/25 – 31/07/25 1 Α. Ματάλα  

49 119 Διαιτ. Γραφείο Παπαχρήστος Πάρης 01/06/25 – 31/07/25 1 Γ. Μπόσκου  

50 163 
ΜΕΝΤΙΤΕΡΡΑ ΑΝΩΝΥΜΗ ΒΙΟΜΗΧΑΝΙΚΗ ΕΜΠΟΡΙΚΗ 
ΣΥΝΕΤΑΙΡΙΣΤΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ 

01/05/25 – 30/06/25 1 
Ι. Μανιός  

51 
164 

ΚΕΑ -Κέντρο Εργασίας Άνω Λιοσίων, Πανευρωπαϊκό 
Σωματείο Αναπήρων και Ατόμων με Ειδικές Ανάγκες 
"Συνεργασία-Δημιουργία" 

01/07/25 – 30/09/25 2 
Μ. Γιαννακούλια  

52 46 Διαιτ. Γραφείο Ντελίκου-Μπενέτου Ναταλία 01/06/25 – 31/07/25 1 Γ. Μπόσκου  

53 158 
Διαιτ. Γραφείο Κωτσής Ιωάννης  και ΣΙΑ Ε.Ε Υπηρεσίες 
Συμβούλων Διατροφης 

01/05/25 – 30/06/25 1 
Τ. Νομικός  

54 31 Διαιτ. Γραφείο Μπαλαμώτη Χριστίνα (Dietnet) 15/04/25 - 15/06/25 1 Α. Κυριακού  

55 72 Διαιτ. Γραφείο Ζιώγας Ιωάννης 15/04/25 - 15/06/25 1 Α. Κυριακού  

56 68 Χημικά Εργαστήρια Υπουργείου Ανάπτυξής Πλ.Κανιγγος 01/06/25 – 31/07/25 1 Α. Χίου  

57 165 
Διαιτ. Γραφείο Κωτσής Ιωάννης  και ΣΙΑ Ε.Ε Υπηρεσίες 
Συμβούλων Διατροφης 

15/04/25 - 15/06/25 1 
Ι. Αρναούτης 

58 57 ΓΙΩΤΗΣ A.E.- Εμπορική και Βιομηχανική Εταιρεία 01/06/25 – 31/07/25 1 Ε. Φραγκοπούλου  

59 19 
ΜΕΝΤΙΤΕΡΡΑ ΑΝΩΝΥΜΗ ΒΙΟΜΗΧΑΝΙΚΗ ΕΜΠΟΡΙΚΗ 
ΣΥΝΕΤΑΙΡΙΣΤΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ 

01/05/25 – 30/06/25 1 
Δ. Παναγιωτάκος  

60 122 ΓΙΩΤΗΣ A.E.- Εμπορική και Βιομηχανική Εταιρεία 01/05/25 – 30/06/25 1 Δ. Παναγιωτάκος  

61 56 
ΓΕΝΙΚΟ ΧΗΜΕΙΟ ΚΡΑΤΟΥΣ / A' ΧΗΜΙΚΗ ΥΠΗΡΕΣΙΑ ΑΘΗΝΩΝ 
/ Δ' ΤΜΗΜΑ (Αλκοόλης και  ποτών με αλκοόλη)  

01/06/25 – 31/07/25 1 
Α. Ματάλα  

62 67 Γραφείο Τροφίμων Νοσοκομείου "Η Σωτηρία" 01/06/25 – 31/08/25 2 Κ. Αναστασίου  

63 6 
Kirpitsas Ingredients Χονδρική Πώληση Βιολογικών 
Προϊόντων 

01/06/25 – 31/07/25 1 
Χ. Μαυρογιάννη 

64 14 ELBISCO ΑΒΕΕ Τροφίμων  01/08/25 – 30/09/25 1 Χ. Μαυρογιάννη 

65 20 ΓΙΩΤΗΣ A.E.- Εμπορική και Βιομηχανική Εταιρεία  01/05/25 – 30/06/25 1 Μ. Χρυσίνη 

66 101 Διαιτ. Γραφείο Δημοπούλου Μαρία Άννα 01/06/25 – 31/07/25 1 Κ. Αναστασίου  

67 13 Αρεταίειο Νοσοκομείο Τμήμα Διατροφής  01/06/25 – 31/07/25 1 Α. Ματάλα  

68 97 TÜV HELLAS (TÜV NORD)  01/06/25 – 31/07/25 1 Γ. Μπόσκου  

69 40 
ΒΙΟΜΗΧΑΝΙΚΟ ΚΕΝΤΡΟ ΕΡΕΥΝΑΣ & ΑΝΑΠΤΥΞΗΣ 
ΕΦΑΡΜΟΓΩΝ ΜΑΣΤΙΧΑΣ Α.Ε. 

01/08/25 – 30/09/25 1 
Δ. Παναγιωτάκος  

70 95 Διαιτ. Γραφείο Νικολάου Ελένη  01/05/25 – 30/06/25 1 Γ. Μπόσκου  

71 157 ΣΤΑΜΟΥ Α.Β.Ε.Ε 01/05/25 – 30/06/25 1 Γ. Παπανικολάου  

72 38 Διαιτ. Γραφείο Μελαδάκη Δήμητρα  15/04/25 - 15/06/25 1 Ε. Φραγκοπούλου  

73 1 Διαιτ. Γραφείο Αρτεμίου Άννα 01/05/25 – 30/06/25 1 Μ. Χρυσίνη 

74 96 Διαιτ. Γραφείο Μπάρδης Κωνσταντίνος (Nutrilab) 01/05/25 – 30/06/25 1 Κ. Αναστασίου  

75 98 ΒΡΕΤΑΣ ΕΠΕ 01/06/25 – 31/07/25 1 Α. Χίου  

76 51  Διαιτ. Γραφείο Nutri Project 15/04/25 - 15/06/25 1 Τ. Νομικός  

77 66 Διαιτ. Γραφείο Πρεβέντη Φανή 01/05/25 – 30/06/25 1 Κ. Αναστασίου  

78 39 Διαιτ. Γραφείο Μαγδαληνού Αικατερίνη 01/06/25 – 31/07/25 1 Κ. Τσίγκος  

79 60 Διαιτ. Γραφείο Μπάρδης Κωνσταντίνος (Nutrilab) 01/06/25 – 31/07/25 1 Σ. Αντωνοπούλου  

80 159 Διαιτ. Γραφείο Γεωργία Στυλιανοπούλου 01/06/25 – 31/07/25 1 Δ. Παναγιωτάκος  

 
 
Η ΕπΙτροπή ΠρακτΙκής Άσκησης Τμήματος Επιστήμης       
Διαιτολογίας – Διατροφής   


